
大
粒
い
ち
ご

飯
蛸

筍蕗空
豆

生
わ
か
め

ペ
コ
ロ
ス

芽
キ
ャ
ベ
ツ

菜
の
花

地
蛤

鰆
の
つ
み
れ

青
の
り
、し
ら
す
の
さ
つ
ま
揚
げ

大
根

こ
ん
に
ゃ
く

結
び
白
滝
（
二
個
）

玉
子

半
ぺ
ん

焼
き
豆
腐

厚
揚
げ

ち
く
わ

ち
く
わ
麩

結
び
昆
布
（
二
個
）

が
ん
も
ど
き

れ
ん
こ
ん
も
ち

梅
つ
く
ね

バ
チ
マ
グ
ロ
の
ね
ぎ
ま（
二
本
）

海
老
真
丈

角
煮
と
お
も
ち
の
袋

焼
穴
子
の
湯
葉
巻

ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ

と
ろ
湯
葉

車
麩

三
色
京
生
麩

塩
ト
マ
ト

ソ
ー
セ
ー
ジ
巻

ち
ぢ
れ
蛸

牛
す
じ

牛
舌

白
レ
バ
ー

ハ
チ
ノ
ス

鶏
キ
ン
カ
ン

餃
子
（
三
個
）

つ
ぶ
貝

焼
た
ら
こ

く
じ
ら 

さ
え
ず
り

料
理
長
お
ま
か
せ
盛
合
せ（
十
二
種
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

四
五
０
０

お
に
ぎ
り
（
こ
ん
ぶ
、明
太
子
、梅
、
鮭
）
一
ケ 

三
八
０

に
ん
に
く
味
噌
の
焼
お
に
ぎ
り 

四
八
０

お
で
ん
出
し
の
お
こ
げ 

六
０
０

お
で
ん
出
し
の
汁
か
け
ご
は
ん
（
香
物
付
） 
七
五
０

梅
稲
庭
う
ど
ん 
九
０
０

鯛
茶
漬
け 

お
で
ん
地
掛
け 

一
二
０
０

チ
ー
ズ
八
ツ
橋 

五
０
０

マ
グ
ロ
皮
軟
骨
の
茗
荷
和
え 

五
０
０

炙
り
明
太
子 

六
五
０

モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
チ
ー
ズ
と
い
ぶ
り
が
っ
こ 

六
五
０

蛍
烏
賊
黒
作
り 

八
０
０

本
日
の
ア
イ
ス 

二
種
の
盛
合
わ
せ 

七
五
０

苺
み
る
く
豆
腐 

六
０
０

＊ 

表
示
価
格
は
全
て
税
込
価
格
と
な
っ
て
お
り
ま
す 

＊

＊    

別
途
サ
ー
ビ
ス
料
一
０
％
頂
戴
い
た
し
ま
す 

 

＊

＊
注
文
を
受
け
て
か
ら
お
で
ん
は
煮
込
む
為
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

多
少
お
時
間
を
頂
き
ま
す
＊

本
日
の
お
造
り
三
種
盛
り 

二
五
０
０

東
京
う
ど
、
蛍
烏
賊

辛
子
酢
味
噌
和
え 

八
０
０

鯵
の
な
め
ろ
う 

八
五
０

ゆ
で
キ
ャ
ベ
ツ
の
塩
昆
布
和
え 

八
五
０

蒸
し
鶏
、
花
わ
さ
び
の
サ
ラ
ダ 

一
四
０
０

ク
レ
ソ
ン
と
釜
揚
げ
し
ら
す
の
サ
ラ
ダ 

一
四
０
０

熊
本
産 

馬
刺 

二
四
０
０

牛
す
じ
の
煮
込 

七
八
０

浅
利
と
春
キ
ャ
ベ
ツ
の
酒
蒸
し 

八
０
０

大
山
鶏
磯
焼 

九
０
０

平
貝
の
昆
布
焼 

一
二
０
０

お
で
ん
出
し
の
出
し
巻
き
玉
子 

一
四
０
０

金
目
鯛
味
噌
焼
き 

一
八
０
０

和
牛
サ
ー
ロ
イ
ン
ス
テ
ー
キ 

三
三
０
０

白
魚
香
草
揚
げ 

七
０
０

牛
蒡
の
揚
げ
き
ん
ぴ
ら 

七
０
０

海
老
真
丈
、
蓮
根
挟
み
揚
げ 

九
０
０

湯
葉
の
カ
ニ
ク
リ
ー
ム
揚
げ 

一
０
０
０

蛸
の
唐
揚
げ 

一
一
０
０

筍
の
土
佐
揚
げ 

一
八
０
０

花
わ
さ
び
、
蕗
の
薹
の
天
ぷ
ら 

一
八
０
０

お
漬
物
の
盛
合
せ 

九
０
０


